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Aan alle deelnemers van de PK AKF en de GK 
 
Onderwerp: Startlijst persoonlijke kampioenschappen AKF en Gelderse Kampioenschappen 
 
 
 
Beste deelnemers, 
 
Bijgaand ontvangen jullie de startlijst voor de persoonlijke kampioenschappen van de AKF en 
de Gelderse Kampioenschappen van KFIJ en AKF.  
De wedstrijden worden gehouden op zondag 23 april 2023 bij KV Zwolle, de eerste groep 
start om 10:00 uur. Er is dit jaar gekozen voor meer tijd tussen de startgroepen en een ruimere 
opzet gedurende de dag, omdat er steeds meer schrijvers zijn die later zelf ook nog 
moeten/willen gooien.  
 
De locatie waar iedereen verwacht wordt is:  

Clubgebouw KV Zwolle 
Berkenhofweg 3 

 7142 JD te Groenlo 
 Tel: 06-51564789 
 
Deelnemers dienen zich uiterlijk 20 minuten voor de starttijd, met de spelerspas, te melden bij 
het wedstrijdsecretariaat. In principe is een begeleider per deelnemer verplicht. Mocht dit door 
omstandigheden niet mogelijk zijn, dan dit graag zo snel mogelijk melden. 
Eventuele afmelding graag zo snel mogelijk doorgeven (bij Samantha of Stefan) zodat er, 
indien nodig, nog iets geschoven kan worden. 
 
De parcoursen zijn als bijlage meegestuurd. Straat 1000 meter, op Veld 5 schoten en bij Zetten 
mag 3 keer geworpen worden waarvan de beste telt. Er wordt gegooid met materiaal volgens 
NKB regels: op straat de loodvrije blauwe kloot, op het veld een houten kloot met lood en voor 
het zetten is het materiaal met het juiste gewicht op de zetbaan aanwezig.  
Voor de heren cat. 5 en 6 is dit 475 gram, voor de heren cat. 7 t/m 9, voor de jongens cat. 3 
en voor de dames cat. 5 en 6 is het 375 gram en voor de dames cat. 7 t/m 9 gebruiken we 275 
gram. Dit staat ook op een overzicht dat op de zetbaan aanwezig is. 
  
Bij zowel dames als heren worden er 2 Gelders Kampioenen gehuldigd; er komt een kampioen 
uit de categorieën 3, 5 en 6 en uit de categorieën 7, 8 en 9. 
 
Voor vragen/opmerkingen kun je bij een van de onderstaande personen terecht. 
  
Namens de vrijwilligers van de KFIJ, AKF en KV Zwolle wensen wij alle deelnemers alvast een 
prettige en sportieve wedstrijd toe. 
 
Graag tot ziens op 23 april aanstaande!  
 
KFIJ       AKF 
Martie Westerink (06-51904777)   Jan Saaltink (06-20366830)  
Samantha Sloetjes (06-36046563)   Stefan Vliem (06-27201348) 
sloetje@hotmail.com     akf.klootschieten@gmail.com 
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